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INSULIINI SÜSTEPIIRKONNAD

SÜSTETEHNIKA
kasutades 4 mm nõela

Kõhupiirkonda on 
soovitav süstida 
lühitoimelist insuliini

Reie- ja tuharapiirkonda on soovitav 
süstida pikatoimelist ehk basaalinsuliini

Süstekohti tuleb 
regulaarselt vahetada!

Korduval süstimisel samasse kohta võib süstekoht muutuda punaseks 
ja tursuda, võivad tekkida nahamuutused! Küsige täiendavat infot 
oma raviarstilt.
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Süsti nahaga 90° 
nurga all 

Vajuta süstenuppu. 
Skaala jookseb nulli

Süstenuppu all hoides 
hoia nõela naha all 
veel 6 sek 



Uus nõel igaks süsteks, 
et süstimine oleks 
valutu ja turvaline

NovoFine® nõeltel on Haigekassa soodustus
Karbis 100 nõela

NovoFine® 32G 4 mm
NovoFine® 31G 6 mm
NovoFine® 30G 8 mm

*https://www.riigiteataja.ee/akt/116122020016

Meditsiiniseade. Vajadusel konsulteerige arsti või
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Võimalikult valutu
•  Peenike 
•  Mitmeastmeliselt teritatud
•  Maksimaalselt sileda pinnaga

(elektropoleeritud, silikoonkattega)

Tugev
•  Unikaalne disain, mis tagab tugevuse

Universaalne
•  Sobivad kõigi insuliini pen-süstlitega
•  4 mm nõel sobib igaühele

eks, *Haigekassa: Rohkem 

nõelu insuliinravi saavale 

diabeetikule! 

Alates 1. jaanuarist 2021 

II tüübi diabeedi haigele, 

kes saab raviks insuliinisüste, 

kuni 700 nõela 

kalendripoolaastas

NovoFine® 32G 4 mmNovoFine® 32G 4 mm
NovoFine® 31G 6 mmNovoFine® 31G 6 mm
NovoFine® 30G 8 mmNovoFine® 30G 8 mm


