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Euroopa Ravimiameti inimravimite komitee (CHMP) soovitab EL-is heaks kiita
tihekordse annusega (7,2 mg) pen-siistlis manustatava Wegovy®, mis
voéimaldab saavutada keskmiselt kuni 20,7% kaalulanguse'

e CHMP on nuud soovitanud EL-is heaks kiita Gihekordse annusega (7,2 mg) pen-siistlis manustatava
Wegovy.

e Novo Nordisk plaanib tuua Wegovy 7,2 mg ihekordse annusega pen-siistli EL-is turule 2026. aasta
kolmandas kvartalis.

e  STEP UP uuringus nditas Wegovy 7,2 mg annus keskmiselt 20,7% kaalulangust ning ligikaudu
kolmandik patsientidest saavutas vahemalt 25% kaalulanguse.

e Wegovy 7,2 mg annus on juba miiligil Ameerika Uhendriikides rasvunud téiskasvanutele kaubamérgi
Wegovy® HD all.

Bagsvaerd, Taani, 22. mai 2026 — Novo Nordisk teatas tdna, et Euroopa Ravimiameti inimravimite komitee
(CHMP) soovitab anda miitgiloa Wegovy 7,2 mg (ihekordse annusena pen-sistlis Uiks kord nadalas sistitavale
semaglutiidile, et ravida rasvunud inimesi.

Wegovy 7,2 mg annust midakse EL-is juba rasvunud taiskasvanutele, manustatuna kolme 2,4 mg sistina, ning
selle kasutamine pdhineb STEP UP uuringu tulemustel. STEP UP uuringus naitas kord nadalas sistitav 7,2 mg
semaglutiid rasvumisega osalejatel keskmiselt 20,7% kaalulangust® ning ligikaudu kolmandik osalejaist
saavutas vahemalt 25% kaalulanguse. STEP UP 2. tiilpi diabeedi uuringus saavutasid rasvunud ja 2. tlipi
diabeeti pédevad osalejad 7,2 mg semaglutiidi kasutamisel keskmiselt 14,1% kaalulanguse®. M&lemas uuringus
leidis taas kinnitust 7,2 mg semaglutiidi hasti tuntud ohutus- ja talutavusprofiil,

mida vois vorrelda varasemate kaalujalgimiseks méeldud semaglutiidi uuringu tulemustega.

»Alates turuletoomisest 2021. aastal on Wegovy muutnud paljude rasvunud inimeste elu. Veelgi rohkem
mdjutab neid tdnavune Wegovy 7,2 mg ravimi heakskiit, mis vSimaldab ligikaudu 21% kaalulangust,” iitles
Novo Nordiski president ja tegevjuht Mike Doustdar.

»Kuna Wegovy on niid soovitatud heaks kiita ka Gihekordse, 7,2 mg annusega pen-sistlis, vdivad rasvunud
inimesed saavutada oma kehakaalu- ja tervise-eesmargid mugava ning lihtsasti kasutatava siistevahendi abil.”

Sama pen-siistlis Wegovy ihekordne annus on juba heaks kiidetud Ameerika Uhendriikides ja
Uhendkuningriigis. Ameerika Uhendriikides turustatakse Wegovy 7,2 mg annust kaubamargi Wegovy® HD all.

! Niitaja p&hineb efektiivsuse hinnangul: ravi toime, kui kdik inimesed jargisid raviskeemi tiielikult.


https://www.novonordisk.com/content/nncorp/global/en/news-and-media/news-and-ir-materials/news-details.html?id=916552

Novo Nordisk plaanib tuua Wegovy 7,2 mg tihekordse annusega pen-sistli EL-is turule 2026. aasta kolmandas
kvartalis.

Teave STEP UP uuringute kohta
Il faasi STEP UP ja STEP UP 2. tlilipi diabeedi uuringutes hinnati siistitava semaglutiidi 7,2 mg annuse tohusust
ja ohutust rasvunud inimestel, tdpsemalt nii 2. tiilipi diabeediga kui ka ilma selle haiguseta inimestel.

72 nédalat kestnud uuringus hinnati stistitava semaglutiidi 7,2 mg annuse tohusust ja ohutust vorreldes
semaglutiidi 2,4 mg annuse ja platseeboga. Ravimit kasutati tdiendusena elustiilisekkumisele. Uuringus osales
ligikaudu 1400 rasvunud tdiskasvanut. 72 nadalat kestnud STEP UP 2. tiilipi diabeedi uuringus hinnati sistitava
semaglutiidi 7,2 mg annuse tGhusust ja ohutust vorreldes platseeboga ligikaudu 500 rasvunud ja 2. tiipi
diabeediga taiskasvanul.

Keskmine kaalulangus parast 72 nadalat semaglutiidi 7,2 mg annuse kasutamist STEP UP uuringutes
STEP UP STEP UP 2. tiiiipi diabeet
Efektiivsuse hinnang * 20,7% 14,1%
Raviskeemi hinnang** 18,7% 13,2%
KategooriapShine kaalulangus*** 31,2% patsientidest saavutas 21,3% patsientidest saavutas
225% kaalulanguse 220% kaalulanguse

* Ravi toime juhul, kui kdik osalejad jargisid raviskeemi taielikult. ** Ravi toime sdltumata raviskeemi jargimisest. ***

Uuringuperioodil tdheldatud osakaalud.

Teave Wegovy kohta

Kord nadalas manustatav Wegovy siist (2,4 ja 7,2 mg) on saanud heakskiidu USA Toidu- ja Ravimiametilt (FDA),
Euroopa Ravimiametilt (EMA) ning teistelt jarelevalveasutustelt Gile maailma. USA Toidu- ja Ravimiamet on
heaks kiitnud ka kord paevas manustatava Wegovy tableti (semaglutiid, 25 mg). Wegovy tablett ootab praegu
turustamisluba Euroopa Ravimiametilt ja teistelt jarelevalveasutustelt.

Wegovy on ndidustatud liigse kehakaalu véhendamiseks ja kaalulanguse pikaajaliseks sailitamiseks
tadiskasvanutel, kes on rasvunud voi tilekaalus ning kes pdevad vahemalt Ght kehakaaluga seotud haigust.
Samuti on USA Toidu- ja Ravimiamet heaks kiitnud selle kasutamise suuremate kardiovaskulaarsete tisistuste
— nagu surma, siidameinfarkti véi insuldi — riski vdhendamiseks taiskasvanutel, kellel on teadaolev
sidamehaigus ning kes on rasvunud vdi llekaalus. Lisaks on Wegovy slistelahus naidustatud liigse kehakaalu
vahendamiseks ja pikaajalise kaalulanguse sailitamiseks 12-aastastel ja vanematel lastel. USA Toidu- ja
Ravimiamet on selle heaks kiitnud ka metaboolse disfunktsiooniga seotud rasvmaksa raviks taiskasvanutel,
kellel on mdddukas kuni kaugelearenenud maksafibroos, kuid mitte maksatsirroosiga patsientide raviks.

Novo Nordiskist

Novo Nordisk on juhtiv iilemaailmne tervishoiuettevdte, mis asutati 1923. aastal ja mille peakontor asub Taanis. Ettevotte eesmdéirk on teha
edusamme tdsiste krooniliste haiguste ravis, toetudes oma varasematele saavutustele diabeedi valdkonnas. Novo Nordiskis tegeletakse
murranguliste teadusuuringute ja ravimite kdttesaadavuse parandamisega ning té6tatakse haiguste ennetamise ja véimalusel ka

vdljaravimise nimel. Ettevéttel on ligikaudu 67 900 téétajat 80 riigis ning selle tooteid miiiiakse umbes 170 riigis. Novo Nordiski B-aktsiad

on noteeritud Nasdag Copenhageni bérsil ning ettevétte Ameerika hoidmistunnistused New Yorgi bérsil. Vaata tdpsemalt:

novonordisk.com, Facebook, Instagram, X, LinkedIn ja YouTube.
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